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Bestuursverslag 2024 

 

Stichting Voor Sara heeft in 2024 de professionalisering van de stichting verder vormgegeven. Ook 

hebben we financieel een goed jaar achter de rug. In dit achtste jaar van Stichting Voor Sara haalden we 

in totaal 233.000 euro op. 2024 was het eerste jaar waarin de voorzitter het gehele jaar full-time in dienst 

was, wat uiteraard een effect op de (vaste) uitgaven heeft. Totaal heeft de stichting in 2024 223.000 euro 

uitgegeven, waarvan 43.000 euro directe bijdrage aan onderzoek was en 20.000 euro is gebruikt voor een 

ander deel van onze doelstelling, namelijk het informeren van patiënten en hun families en/of 

bekendheid geven aan de vele tientallen onbekende en zeer zeldzame spierziekten en de impact voor 

patiënten en hun families.  

 

Op een bezoldigde voorzitter na, werkten alle bestuursleden volledig belangeloos voor de stichting en ons 

doel: een behandeling voor kinderen met de zeldzame spierziekte Lama2-MD. Om te professionaliseren 

hebben we er voor gekozen de aanstelling van de voorzitter uit te breiden naar een fulltime 

dienstverband. Dat heeft direct zijn meerwaarde bewezen, dankzij een groei in inkomsten, acties en 

bekendheid. Dit jaar hebben we bovendien afspraken kunnen maken voor toekomstige samenwerkingen 

om de onderzoeken te financieren en hebben we een belangrijke rol gespeeld in het werven van fondsen 

voor de onderzoeken die niet via onze balans lopen, maar wel aan onze doelstellingen meewerken. 

 

405. Doelstelling/missie en visie 

Onze doelstelling (het bevorderen van onderzoek naar de oorzaken en behandelingen van spierziekten in 

het algemeen en van Lama2-MD in het bijzonder, en voorts al hetgeen in de ruimste zin met één en ander 

verband houdt, daartoe behoort en/of daartoe bevorderlijk kan zijn) hebben we met succes nagestreefd.  

 

Op internationaal vlak hebben we veel vooruitgang geboekt dankzij het organiseren van een 

internationale conferentie over de zorg voor Lama2-patienten, die in januari 2025 in Amsterdam plaats 

vond. Een belangrijke uitkomst van deze conferentie is de start van het schrijven van care guidelines die 

internationaal de zorg zullen verbeteren. De samenwerking tussen de internationale experts is opnieuw 

verstevigd, dankzij deze conferentie en de maandelijkse meetings waar online lezingen worden gegeven 

over de wetenschappelijke onderzoeken. We zien dat de wetenschappers elkaar steeds nadrukkelijker 

opzoeken om samen te werken aan een oplossing voor deze zeldzame spierziekte. Met enige trots kunnen 

we concluderen dat dit het directe gevolg is van de inzet van Stichting Voor Sara om de experts via 

conferenties samen te brengen. 

 

Het natuurlijk beloop onderzoek aan het Radboudumc is dankzij een samenwerking met het Prinses 

Beatrix Spierfonds en Cure CMD in 2023 weer vervolgd en is ook in dit jaar goed doorgelopen. Dit is erg 

belangrijk in de continuering van onze doelstellingen.  

 

Het onderzoek naar een behandeling aan de Maastricht University zal dankzij ons werk in 2024 vanaf 

2025 worden uitgebreid. Stichting Voor Sara heeft dankzij twee fondsen (Pieter Bastiaan fonds en het 

Zabawas) en in samenwerking met het Prinses Beatrix Spierfonds afspraken kunnen maken voor het 

aanstellen van een nieuwe postdoc onderzoeker die fulltime op Lama2-MD gefocust is. Het doel van dit 

project is om het therapeutische potentieel van antisense-nucleotiden (ASO's) en splice-site-modulatie te 

testen bij de behandeling van LAMA2-MD bij patiënten die de Nederlandse foundermutatie dragen. 

Daarnaast heeft Stichting Voor Sara dankzij een samenwerking met het Zeldzame Ziektenfonds en een 

mooie bijdrage van stichting PPQA ook de onderzoekslijn die zich richt op het herstellen van de functie 

van het LAMA2-eiwit kunnen uitbreiden. De wetenschappers in Maastricht willen met behulp van 

gentherapie en celbiologische methoden de productie van dit eiwit herstellen, met als doel de 

spierfunctie te verbeteren en verdere achteruitgang te voorkomen. Het project wordt uitgevoerd door de 

AIO Zheping Cai. Zij onderzoekt of lichaamseigen spierstamcellen, mesoangioblasten genaamd, die na 

correctie van de foundermutatie normaal LAMA2 aanmaken en daarmee de LAMA2-deficiëntie in spieren 

kunnen compenseren. Met de patiënten wordt afgestemd welke spieren allereerst behandeld moeten 

worden om tot winst in kwaliteit van leven te komen. 



Ook zijn we op meerdere momenten in de media geweest en er zijn weer flink wat acties gevoerd. Met 

name in de tweede helft van het jaar plukten we daar de vruchten van. 

Media 

Stichting Voor Sara is in 2024 wederom op meerdere momenten in de media gekomen. Er was onder 

meer aandacht voor de koekjesactie met Coffeelicious (radio en krant), de benefietavond in Ulvenhout 

(Max Magazine, de krant BN de Stem en het tijdschrift Breda Business Lifestyl), de Zoomer Wantijrun 

(lokale media) en het afscheid van burgemeester Kolff in Dordrecht, die in plaats van cadeautjes een 

donatie Voor Sara vroeg (AD). Ook stonden Emine en Sara op de website van LINDA en zijn in 2024 de 

opnames geweest voor het tv-programma ‘Je zal het maar hebben junior’, dat in 2025 wordt uitgezonden. 
Daarnaast hebben we zelf ook meerdere video’s uitgebracht die via YouTube en social media veel mensen 

hebben bereikt. In die video’s hebben we ook de lotgenoten centraal gesteld, zodat duidelijk wordt dat de 
stichting voor álle patiënten met deze spierziekte strijdt. Ook zijn de interviews van lotgenoten (zie 

hieronder daarover meer) in de media gekomen, zoals op de website van ‘Ouders van Nu’, op AD.nl en in 

de Haagsche Courant. 

 

410 Communicatie met belanghebbenden 

Stichting Voor Sara heeft twee groepen belanghebbenden. Enerzijds de lotgenoten en hun families en 

anderzijds de donateurs. We onderhouden een optimale relatie dankzij onze (social) media kanalen en de 

nieuwsbrief. Om de nieuwsbrief een structureler karakter te geven, werken we tegenwoordig samen met 

een communicatiebureau dat vrijwillig een aantal interviews per jaar schrijft met een 

lotgenoot/onderzoeker. Op die manier verzekeren we ons van nieuwe content en goed contact met de 

belanghebbenden. Omdat we steeds internationaler werken, brengen we ook een internationale 

nieuwsbrief uit, om onze Lama2 Europe samenwerking voor het voetlicht te brengen. Daarnaast is er voor 

de lotgenoten nog een (besloten) Facebookpagina waarop we nieuws en belangrijke informatie kunnen 

delen. Omdat we dit jaar weer een lotgenotendag hebben georganiseerd en er weer diverse acties waren 

(waaronder de druk bezochte benefietdag op VV Wieldrecht) was er veel en goed contact met beide 

groepen belanghebbenden. Dit jaar hebben de oprichters van Stichting Voor Sara (Bram en Emine) ook 

twee internationale conferenties bezocht, in Rome en Madrid. Dat heeft de samenwerking internationaal 

nog verder versterkt. 

 

Fondsenwervingsmethode 

Stichting Voor Sara haalt met name geld op door acties te organiseren of dankzij acties van vrijwilligers. Er 

zijn veel acties georganiseerd in 2024. We werkten daarbij samen met sportscholen en particulieren. We 

zien dat het aantal maandelijkse donateurs (heel langzaam) afneemt. In 2024 zijn er maar enkele 

donateurs die hebben opgezegd en gelukkig bleef het merendeel ons steunen. Ook zijn er meerdere grote 

eenmalige donaties gedaan. 

 

Eén van onze doelstellingen voor 2024 was de focus op grotere bedragen via fondsen en stichtingen die 

willen samenwerken. Dit is belangrijk om efficiënter te kunnen werken. In 2024 hebben we onder meer 

samengewerkt met Cure CMD om de ENMC-conferentie te financieren en organiseren. De bijdragen van 

andere stichtingen en fondsen worden direct aan de begunstigden betaald en komen dus niet voor in de 

financiële verslaglegging van de stichting. Toch is het wel een verdienste van de stichting dat door zulke 

samenwerkingen meer onderzoeken kunnen plaatsvinden. Zoals genoemd mocht de stichting zelf ook 

veel donaties ontvangen in 2024, wat tot een uitstekend totaalbedrag van 230.000  euro aan donaties 

heeft geleid. 

 

Ambassadeur 

Rico Verhoeven zet zich nog steeds in als ambassadeur en helpt mee met onze strijd. Dankzij onze 

ambassadeur hebben we veel bekendheid genoten en konden acties een veel groter publiek bereiken. Op 

social media zien we dat alle activiteiten met Rico zeer veel populariteit genieten en bovendien vaak 

direct voor nieuwe donaties zorgen. Twee ontmoetingen tussen Sara en Rico zorgden dit jaar weer voor 

de nodige aandacht voor onze doelstellingen. 

 

406 Risico’s en onzekerheden 



De grootste onzekerheid dit jaar waren de gestegen vaste kosten van de stichting door de fulltime 

aanstelling van onze voorzitter. Ons doel was om beduidend meer geld op te halen om deze kosten op te 

vangen en tegelijk meer te kunnen betekenen voor alle patiënten. We zijn trots te kunnen melden dat dit 

is gelukt. De inkomsten zijn voldoende gestegen om de vaste lasten te dragen en tegelijk meer van 

betekenis te kunnen zijn om onze doelstellingen te behalen.  

 

Doelrealisatie 

In 2024 hebben we belangrijke stappen gemaakt om onze doelstellingen te realiseren. Zo zijn we nauw 

betrokken geweest bij de samenwerking tussen de internationale universiteiten voor het GYM project, 

waarvan het onderzoek naar een behandeling voor Lama2-MD onderdeel van is. De Universiteit van 

Maastricht is hierbij leidend, maar Stichting Voor Sara faciliteert en financiert het werk waar mogelijk. Dit 

jaar is de aanvraag voor een vervolgtraject van het GYM-onderzoek (FIT genaamd) in gang gezet en zijn de 

eerste toetsen goed doorlopen. We hopen hierdoor halverwege 2025 een nieuwe subsidie van enkele 

miljoenen binnen te kunnen halen voor het onderzoek naar onder meer Lama2-MD. Deze miljoenen 

zullen niet via de balans van de stichting verlopen, maar dragen wel degelijk bij aan het realiseren van 

onze doelstellingen. 

 

In het licht van het meerjarenplan zijn er mooie stappen gemaakt om tot een oplossing te komen voor de 

doelgroep. Het onderzoek naar het natuurlijk beloop van deze spierziekte aan het Radboudumc in 

Nijmegen loopt goed en we hebben bijgedragen aan het onderzoek naar biomarkers. Dit is wederom een 

belangrijk stap naar klinische trials. Ook in 2024 liepen de maandelijkse online onderzoeksbijeenkomsten 

voor artsen, onderzoekers en patiëntenorganisaties door met veel bezoekers uit diverse landen. Het 

aantal geïnteresseerden blijft groeien tot onze tevredenheid. 

 

Daarnaast hebben we dankzij de lotgenotendag veel lotgenoten (zelfs internationaal) kunnen 

informeren over zorg en informatie over de onderzoeken. Hiermee hebben we de beoogde verbetering 

voor de doelgroep weten te realiseren. 

 

Lotgenoten 

Stichting Voor Sara heeft meerdere lotgenoten van Sara met elkaar in contact gebracht. Ouders en 

kinderen die nooit of zelden een lotgenootje hadden ontmoet, kunnen op deze manier steun vinden bij 

elkaar. Bovendien kunnen zij elkaar helpen en tips geven over medische zaken. Vele lotgenoten 

hebben aangegeven hier veel baat bij te hebben. Ook dit jaar hebben zich weer enkele nieuwe 

patiënten gemeld, die aangeven graag gebruik te willen maken van de betrouwbare informatie over de 

spierziekte en de onderzoeken die onze stichting verzameld. De lotgenotendag was volgens veel van deze 

lotgenoten een hoogtepunt. In 2024 is de poule van lotgenoten met name op internationaal vlak enorm 

uitgebreid. We hebben contacten met lotgenoten uit diverse Europese landen, alsmede uit de rest van de 

wereld.  

 

Bijzonder project dit jaar was de stage van lotgenoot Mo die we mede dankzij een bijdrage van Stichting 

Voor Sara mogelijk hebben gemaakt. Mo heeft door de spierziekte forse lichamelijke beperkingen, 

waardoor een stage een enorme uitdaging bleek. Via een goede samenwerking tussen zijn HBO-opleiding, 

Maastricht University en Stichting Voor Sara is het mogelijk gemaakt dat hij een stage volgt en zo ook nog 

eens meewerkt aan een behandeling voor zijn eigen spierziekte. Een project waar we erg trots op zijn. 

 

Onderzoeken 

Het onderzoek in Maastricht loopt goed en we staan op het punt dit onderzoek fors uit te breiden. Het 

Interreg programma, een belangrijke financier van dit onderzoek, is dit jaar afgerond. Alle partijen hebben 

tot ons genoegen aangegeven de samenwerking desondanks door te willen zetten. Het is wel belangrijk 

om zo snel mogelijk nieuwe financiers te vinden om het onderzoek ook financieel gezien te borgen voor 

de toekomst. Het onderzoek in Nijmegen is de tweede fase ingegaan. Het eerste deel heeft tot zeer 

concrete verbeteringen voor patiënten en de zorg geleid. We zijn ervan overtuigd dat ook de 

vervolgonderzoeken belangrijk zijn voor de zorg en de weg naar klinische trials openen. In 2024 werd 



bovendien het onderzoek naar biomarkers door Reghan Foley afgerond. Ook hier heeft onze stichting een 

financiële bijdrage aan geleverd. 

 

Meerjarenbeleid 

Voor het meest actuele meerjarenplan verwijs ik naar: https://voorsara.nl/wp-

content/uploads/2023/09/meerjarenplan-kort-def-opgemaakt.docx.pdf  

Belangrijk om hier aan toe te voegen: we willen dit meerjarenplan in 2025 finetunen en verder uitwerken. 

Daarover meer onder het kopje ‘toekomstplannen’. 
 

Toekomstplannen 

In 2025 willen we ons met name richten op het verder professionaliseren van de stichting door het 

invoeren van een CRM-systeem, het verbeteren van de websites en door organisatorisch stappen te 

zetten om efficiënter te kunnen werken. We hebben nog wat achterstallig administratief werk te doen dat 

in 2024 maar deels was gelukt en willen de prioriteiten van ons werk nog meer voorrang geven. We 

hebben onze ambitie duidelijker geformuleerd: we willen in 2030 een behandeling voor Lama2-MD. We 

benadrukken dat dit een ambitie is en geen belofte. We realiseren ons namelijk dat het 

wetenschappelijke werk nooit exact te plannen is en de weg naar een behandeling grillig. Door deze 

ambitie toch zo duidelijk uit te spreken, verplichten wij onszelf wel om hier alles aan te doen. Onderdeel 

van die ambitie is ook het vergroten van de inkomsten. Het eerste deel van 2025 willen we gebruiken om 

organisatorisch te groeien, zodat we het tweede deel van het jaar efficiënter kunnen werken. Ook 

gebruiken we dit jaar om een belangrijke internationale conferentie te organiseren.  

 

Daarnaast willen we de samenwerking met Cure CMD gebruiken om te onderzoeken of we veilig en 

efficiënt deel kunnen nemen aan hun internationale register voor patiënten. Een eigen register starten is 

veel dubbel werk en kost veel geld. Om aan dit bestaande register mee te werken, moeten er nog wel aan 

een aantal voorwaarden worden voldaan wat betreft veiligheid en toegang voor onze stichting. Vorig jaar 

schreven we ‘Daarnaast hopen we dankzij een verdere uitwerking van het strategisch plan een versnelling 

van het onderzoek in Maastricht te kunnen bewerkstelligen door de specifieke aandacht voor Lama2-

MD/MDC1A in dit grotere onderzoek te vergroten.’ Dat is het afgelopen jaar heel goed gelukt, maar blijft 
ook voor 2025 van belang.  

 

Komend jaar staat bovendien in het teken om de zorg te verbeteren. Artsen hebben onvoldoende 

betrouwbare informatie om hun patiënten goed te kunnen behandelen. Dankzij de ENMC-conferentie in 

januari 2025 brengen we experts van over de hele wereld samen om tot overeenstemming te komen over 

de belangrijkste aspecten van deze spierziekte. Een zogeheten 'clinical care guideline' (een soort gids met 

betrouwbare, wetenschappelijke adviezen) moet de volgende grote stap zijn voor zowel artsen als 

patiënten. 

 

Samen met studenten van Maastricht University willen we in 2025 bovendien een brochure uitbrengen 

die als ‘eerste hulp na diagnose’ kan dienen voor jonge ouders. Hierin wordt op een toegankelijke en 
laagdrempelige wijze uitleg gegeven over de spierziekte Lama2-MD.  

 

Financieel en Begroting 

2024 was financieel een goed jaar voor Stichting Voor Sara, met in totaal 230.000 euro aan inkomsten via 

donaties, ten opzichte van een begroot bedrag van 185.000 euro. De uitgaven lagen met 223.000 euro 

wel hoger dan de begrote 185.000 euro. Dit is voornamelijk veroorzaakt door hogere wervingskosten en 

uitgaven voor de doelstellingen aangezien de stichting zeer actief is geweest. 

 

409 Governance 

Stichting Voor Sara bestond in 2024 uit een bestuur, bestaande uit Bram Verbrugge (voorzitter), Ilse van 

Driel (secretaris) en Koen Huisman (penningmeester). In principe probeert Stichting Voor Sara al het werk 

dankzij vrijwilligers te laten gebeuren. Alleen de voorzitter krijgt betaald voor zijn werk voor de 

stichting om de continuïteit van de stichting te waarborgen. De overige bestuurders doen dit 

onbezoldigd. In 2021 is de raad van toezicht actief begonnen om de toezicht op de organisatie te 

https://voorsara.nl/wp-content/uploads/2023/09/meerjarenplan-kort-def-opgemaakt.docx.pdf
https://voorsara.nl/wp-content/uploads/2023/09/meerjarenplan-kort-def-opgemaakt.docx.pdf


waarborgen. Ook zijn er enkele medische adviseurs aan de stichting verbonden om inhoudelijke 

kennis te kunnen raadplegen. 

 

Als voorzitter ben ik erg trots op ons bestuur en de RvT en alle vrijwilligers en donateurs die aan dit succes 

hebben bijgedragen. Ik ben dankbaar voor het vertrouwen van de Raad van Toezicht voor de fulltime 

aanstelling, in mijn ogen een belangrijke stap in de verdere professionaliseringsslag van Stichting Voor 

Sara. We zijn nog altijd ontzettend blij met Rico Verhoeven als ambassadeur en kijken met vertrouwen 

naar 2025. Komend jaar verwachten we nieuwe stappen te kunnen maken op weg naar een behandeling 

voor alle patiënten met Lama2MD/MDC1A. Voor alle acties, mediamomenten en ander nieuws verwijs ik 

naar onze website www.voorsara.nl en onze social media kanalen. Daar is het hele jaar alles gepubliceerd. 

 

Dordrecht, 10 september 2025 

 

Bram Verbrugge 



1. Balans per 31 december 2024 Stichting voor Sara
te Dordrecht

31-12-2024 31-12-2023

Vaste activa

Materiële vaste activa -- --

Vlottende activa

Vorderingen en overlopende activa -- --
Liquide middelen 323.403 313.259

Totaal activa 323.403 313.259

Reserves en fondsen

Reserves
Bestemmingsreserve 323.403 313.259

Kortlopende schulden -- --

Totaal passiva 323.403 313.259

10-9-2025



2. Staat van Baten en Lasten over 2024 Stichting voor Sara
te Dordrecht

Baten van particulieren 142.634 125.000 162.167
Baten van bedrijven 66.252 30.000 27.780
Baten van loterijorganisaties
Baten van subsidies van overheden
Baten van verbonden (int) organisaties

21.629 30.000 33.261

Som van de geworven baten 230.515 185.000 223.208

-- -- --
Overige baten -- -- --
Som van de baten 230.515 185.000 223.208

Besteed aan doelstelling 63.223 50.000 190.392
Wervingskosten 52.744 25.000 23.722
Kosten beheer en administratie 2.088 10.000 12.164
Personeelskosten 104.866 100.000 56.770
Som der lasten 222.921 185.000 283.048

7.594 -- -/- 59.840

Som der financiele baten en lasten 2.550 -- -/- 1.020

Saldo baten en lasten 10.144 -- -/- 60.860

Bestemming saldo
Bestemmingsreserve 10.144 -- -/-60.860
Overige reserve -- --

Baten als tegenprestatie voor de levering 
van producten en/of diensten

10-9-2025

2023

Baten van andere organisaties zonder 
winstoogmerk

2024 Begroot 2024



3. Toelichting Stichting voor Sara
te Dordrecht

A. Algemeen

B. Grondslagen van waardering en resultaatbepaling

Algemeen

Grondslagen van waardering

Vorderingen, liquide middelen, schulden en overlopende activa en passiva

Grondslagen van resultaatbepaling

Baten uit fondsenwerving

Er zijn geen  leningen, voorschotten en garanties verstrekt aan medewerkers.

De totale uitgaven aan doelstellingen zijn fors lager dan 2023. Dit komt voornamelijk omdat in eerdere jaren 
grote uitgaven zijn gedaan aan medische onderzoeken, die in 2024 doorliepen maar waar de kosten al voor 
gemaakt waren. Wel is uiteindelijk meer aan doelstellingen besteed dan begroot, vooral door de toegenomen 
hoeveel activiteiten van de Stichting. Hierdoor zijn tevens de wervingskosten hoger dan begroot. 
Beheerskosten zijn daarentegen beperkt gebleven, en personeelskosten in lijn met de begroting.

De jaarrekening is specifiek opgesteld conform Richtlijn C2 voor Kleine Fondsenwervende Organisaties.

10-9-2025

Per 1 januari 2020 is er 1 persoon in dienst van de onderneming, te weten: Dhr A.L. Verbrugge. Vanaf 1 juli 
2023 is Dhr Verbrugge fulltime in dienst van de Stichting.  Het bruto salaris over 2024 bedroeg 73,148 euro.

In 2024 zijn de baten uit donaties significant hoger uitgevallen dan in voorgaande jaren. Het fulltime 
dienstverband van Dhr Verbrugge heeft er toe geleid dat de Stichting significant meer activiteiten heeft 
weten te ontplooien, en daarmee ook een forse stijging heeft kunnen laten zien in binnenkomende donaties 
van bedrijven. De donaties van particulieren zijn daarentegen licht afgenomen.

De totale wervingskosten zijn in 2024 hoger uitgekomen dan eerdere jaren (en dan begroot) door het feit dat 
de Stichting veel meer activiteiten heeft ontplooid dan in eerdere jaren. In 2024 zijn er 2 grote conferenties 
voor wetenschappers geweest (Rome en Madrid) waar de Stichting kosten voor gemaakt heeft. Tevens zijn 
er nieuwe video's en brochures gemaakt om de ziekte en het onderzoek beter uit te leggen. Tot slot zijn er 
kosten gemaakt als voorbereiding voor de ENMC workshop in 2025.
Totale personeelskosten zijn  hoger dan eerdere jaren, aangezien dit het eerst volledige jaar was met fulltime 
dienstverband van Dhr Verbrugge.

De vorderingen, liquide middelen, schulden en overlopende activa en passiva worden opgenomen tegen 
nominale waarde; waardering van vorderingen geschiedt onder aftrek van een voorziening wegens 
oninbaarheid, gebaseerd op een individuele beoordeling van de vordering.

Giften en donaties worden verantwoord in het jaar waarin deze zijn ontvangen.



C. Toelichting op de balans (x € 1,--)

31-12-2024 31-12-2023
Liquide middelen

De specificatie luidt:

Kas -- --
Rabobank 323.403 313.259

323.403 313.259

Bestemmingsreserve

Saldo begin van het jaar 313.259 374.119
Saldo 10.144 -/- 60.860

Saldo einde van het jaar 323.403 313.259

Niet in de balans opgenomen rechten, verplichtingen en regelingen

D. Toelichting op de Staat van baten en lasten (x € 1,--)

Baten uit fondsenwerving

De onderverdeling van de baten van particulieren is als volgt:

2024 2023

Collecten -- --
Nalatenschappen 12.708 85.694
Contributies -- --
Donaties en giften 129.926 76.473
Eigen loterijen en prijsvragen -- --
Overige baten van particulieren -- --
Totaal baten van particulieren 142.634 162.167

Op 22 december 2022 is een bedrag van 60.000 euro toegezegd aan het Prinses Beatrix Spierfonds voor een 
natuurlijk beloop studie. Hiervan staat een bedrag van 35.000 euro nog open.

In 2024 is 63.223 besteed aan de doelstelling; het batig saldo na deze onttrekking ad 77.367 is onttrokken 
aan de reserve. Per saldo betreft dit een mutatie van +10.144



Dordrecht, 10-09-2025
Stichting Voor Sara

Bestuur

A.L. Verbrugge                     KAE Huisman W. van den Berg
Voorzitter                    Penningmeester Secretaris

Raad van Toezicht

Jasmijn Koning Huib Verbrugge

Jeroen Nusteling

Erwin Bos

Frank Groenewold
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CONTROLEVERKLARING VAN DE ONAFHANKELIJKE ACCOUNTANT 

 

A. Verklaring over de in het jaarverslag opgenomen jaarrekening 2024 

 

Ons oordeel 
Wij hebben de jaarrekening voor het jaar geëindigd op 31 december 2024 van Stichting Voor Sara te 
Dordrecht gecontroleerd.  
 

Naar ons oordeel geeft de in dit jaarverslag opgenomen jaarrekening een getrouw beeld van de 
grootte en de samenstelling van het stichtingsvermogen van Stichting Voor Sara per  
31 december 2024 en van het saldo baten en lasten over 2024 in overeenstemming met Richtlijn C2 
voor Kleine fondsenwervende organisaties. 
 

De jaarrekening bestaat uit:  
1. de balans per 31 december 2024; 
2. de staat van baten en lasten over 2024; en  
3. de toelichting met een overzicht van de gehanteerde grondslagen voor financiële verslaggeving 

en andere toelichtingen. 
 

De basis voor ons oordeel 
Wij hebben onze controle uitgevoerd volgens het Nederlands recht, waaronder ook de Nederlandse 
controlestandaarden vallen. Onze verantwoordelijkheden op grond hiervan zijn beschreven in de 
sectie 'Onze verantwoordelijkheden voor de controle van de jaarrekening'. 
 

Wij zijn onafhankelijk van Stichting Voor Sara zoals vereist in zoals vereist in de Wet toezicht 
accountantsorganisaties (Wta), de Verordening inzake de onafhankelijkheid van accountants bij 
assurance-opdrachten (ViO) en andere voor de opdracht relevante onafhankelijkheidsregels in 
Nederland. Verder hebben wij voldaan aan de Verordening gedrags- en beroepsregels accountants 
(VGBA). 
 

Wij vinden dat de door ons verkregen controle-informatie voldoende en geschikt is als basis voor 
ons oordeel. 
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B. Verklaring over de in het jaarverslag opgenomen andere informatie 

 

Naast de jaarrekening en onze controleverklaring daarbij, omvat het jaarverslag andere informatie, 
die bestaat uit: 
 

- het bestuursverslag. 
 

Op grond van onderstaande werkzaamheden zijn wij van mening dat de andere informatie: 
 

- met de jaarrekening verenigbaar is en geen materiële afwijkingen bevat; 
- alle informatie bevat die op grond van Richtlijn C2 voor Kleine fondsenwervende organisaties 

vereist is. 
 

Wij hebben de andere informatie gelezen en hebben op basis van onze kennis en ons begrip, 
verkregen vanuit de jaarrekeningcontrole of anderszins, overwogen of de andere informatie 
materiële afwijkingen bevat. 
 

Met onze werkzaamheden hebben wij voldaan aan de vereisten in Richtlijn C2 voor Kleine 
fondsenwervende organisaties. Deze werkzaamheden hebben niet dezelfde diepgang als onze 
controlewerkzaamheden bij de jaarrekening. 
 

Het bestuur is verantwoordelijk voor het opstellen van het bestuursverslag en de overige gegevens in 
overeenstemming met Richtlijn C2 voor Kleine fondsenwervende organisaties. 
 

C. Beschrijving van verantwoordelijkheden met betrekking tot de jaarrekening 

 

Verantwoordelijkheden van het bestuur voor de jaarrekening 

Het bestuur is verantwoordelijk voor het opmaken en getrouw weergeven van de jaarrekening in 
overeenstemming met Richtlijn C2 voor Kleine fondsenwervende organisaties. In dit kader is het 
bestuur verantwoordelijk voor een zodanige interne beheersing die het bestuur noodzakelijk acht 
om het opmaken van de jaarrekening mogelijk te maken zonder afwijkingen van materieel belang als 
gevolg van fouten of fraude. 
 

Bij het opmaken van de jaarrekening moet het bestuur afwegen of de stichting in staat is om haar 
werkzaamheden in continuïteit voort te zetten. Op grond van genoemd verslaggevingsstelsel moet 
het bestuur de jaarrekening opmaken op basis van de continuïteitsveronderstelling, tenzij het 
bestuur het voornemen heeft om de vennootschap te liquideren of de bedrijfsactiviteiten te 
beëindigen of als beëindiging het enige realistische alternatief is. 
 

Het bestuur moet gebeurtenissen en omstandigheden waardoor gerede twijfel zou kunnen bestaan 
of de stichting haar bedrijfsactiviteiten in continuïteit kan voortzetten, toelichten in de jaarrekening. 
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Onze verantwoordelijkheden voor de controle van de jaarrekening 

Onze verantwoordelijkheid is het zodanig plannen en uitvoeren van een controleopdracht dat wij 
daarmee voldoende en geschikte controle-informatie verkrijgen voor het door ons af te geven 
oordeel. 
 

Onze controle is uitgevoerd met een hoge mate, maar geen absolute mate van zekerheid waardoor 
het mogelijk is dat wij tijdens onze controle niet alle materiële fouten en fraude ontdekken. 
 

Afwijkingen kunnen ontstaan als gevolg van fraude of fouten en zijn materieel indien redelijkerwijs 
kan worden verwacht dat deze, afzonderlijk of gezamenlijk, van invloed kunnen zijn op de 
economische beslissingen die gebruikers op basis van deze jaarrekening nemen. De materialiteit 
beïnvloedt de aard, timing en omvang van onze controlewerkzaamheden en de evaluatie van het 
effect van onderkende afwijkingen op ons oordeel. 
 

Wij hebben deze accountantscontrole professioneel kritisch uitgevoerd en hebben waar relevant 
professionele oordeelsvorming toegepast in overeenstemming met de Nederlandse 
controlestandaarden, ethische voorschriften en de onafhankelijkheidseisen.  
Onze controle bestond onder andere uit: 
 

- het identificeren en inschatten van de risico's dat de jaarrekening afwijkingen van materieel 
belang bevat als gevolg van fouten of fraude, het in reactie op deze risico's bepalen en uitvoeren 
van controlewerkzaamheden en het verkrijgen van controle-informatie die voldoende en geschikt 
is als basis voor ons oordeel. Bij fraude is het risico dat een afwijking van materieel belang niet 
ontdekt wordt groter dan bij fouten. Bij fraude kan sprake zijn van samenspanning, valsheid in 
geschrifte, het opzettelijk nalaten transacties vast te leggen, het opzettelijk verkeerd voorstellen 
van zaken of het doorbreken van de interne beheersing; 
 

- het verkrijgen van inzicht in de interne beheersing die relevant is voor de controle met als doel 
controlewerkzaamheden te selecteren die passend zijn in de omstandigheden. Deze 
werkzaamheden hebben niet als doel om een oordeel uit te spreken over de effectiviteit van de 
interne beheersing van de entiteit; 

 

- het evalueren van de geschiktheid van de gebruikte grondslagen voor financiële verslaggeving en 
het evalueren van de redelijkheid van schattingen door het bestuur en de toelichtingen die 
daarover in de jaarrekening staan; 

 

- het vaststellen dat de door het bestuur gehanteerde continuïteitsveronderstelling aanvaardbaar 
is. Tevens het op basis van de verkregen controle-informatie vaststellen of er gebeurtenissen en 
omstandigheden zijn waardoor gerede twijfel zou kunnen bestaan of de stichting haar 
bedrijfsactiviteiten in continuïteit kan voortzetten. Als wij concluderen dat er een onzekerheid 
van materieel belang bestaat, zijn wij verplicht om aandacht in onze controleverklaring te 
vestigen op de relevante gerelateerde toelichtingen in de  jaarrekening. Als de toelichtingen 
inadequaat zijn, moeten wij onze verklaring aanpassen.  
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Onze conclusies zijn gebaseerd op de controle-informatie die verkregen is tot de datum van 
onze controleverklaring. Toekomstige gebeurtenissen of omstandigheden kunnen er echter toe 
leiden dat een stichting haar continuïteit niet langer kan handhaven; 
 

- het evalueren van de presentatie, structuur en inhoud van de jaarrekening en de daarin 
opgenomen toelichtingen; en 

 

- het evalueren of de jaarrekening een getrouw beeld geeft van de onderliggende transacties en 
gebeurtenissen. 

 

Wij communiceren met de met governance belaste personen onder andere over de geplande 
reikwijdte en timing van de controle en over de significante bevindingen die uit onze controle naar 
voren zijn gekomen, waaronder eventuele significante tekortkomingen in de interne beheersing.  
 

Etten-Leur, 10 september 2025  
 

ESJ Audit & Assurance B.V. 
 

 

 

 

J.M. Schouls 

Registeraccountant 
 


